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	طبق تحقیقات انجام شده در این پروژه، عوامل تهدیدکننده سلامت غذای جامعه مشخص شد. لذا در ذیل ضمن اشاره اجمالی به آنها، راهکارهای پیشنهادی نیز به شرح ذیل ارائه میشود:
	4-1- هوای سالم یکی از اصلی‌ترین عامل حیات سالم است. چون غذا محسوب نمی‌شود در اینجا به مشکلات آن اشاره نخواهد شد.
	4-2- آب سالم یکی دیگر از عوامل حیات سالم است و عدم سلامت منابع آب جامعه خطرات اجتماعی فراگیر بوجود خواهد آورد.
	4-3- استفاده بیش از حد و ناصحیح از کودهای شیمیائی در کشاورزی و همچنین بعضی از کودهای حیوانی
	4-4- استفاده از قارچ‌کشها و سموم غیرمجاز برای مبارزه با آفات و بیماریها، علفهای هرز و نگهداری فرآورده‌های کشاورزی و یا استفاده از سموم و قارچ‌کشهای مجاز به روش ناصحیح
	4-5- تغذیه دامها با دانه‌ها، علوفه‌ها و نان خشک کپک‌زده که موجب انتقال توکسینها و از جمله آفلاتوکسین به محصولات دامی مثل شیر می‌شود و یا تغذیه ناصحیح دامها
	4-6- استفاده از آنتی‌بیوتیکها، داروها و هورمونها با روش ناصحیح در تغذیه دامها
	4-7- برداشت، فرآوری و نگهداری ناصحیح برخی از محصولات که موجب بوجود آمدن ترکیبات بیماریزا و سرطانزا در آنها می‌شود
	4-8- افزودنیهای غیرمجاز و یا مصرف بیش از حد از افزودنیهای مجاز عامل خطر دیگری است که برای فرآورده‌های غذایی قابل توجه است.
	4-9- استفاده از بسته‌بندیهای نامناسب برای فرآورده‌های غذایی و ترکیبات نامطلوب برای ظروف یکبار مصرف، یکی دیگر از عوامل خطر جدی جامعه است.
	4-10- وجود ترکیبات نامطلوب که بصورت طبیعی در محصولات غذایی وجود دارند نیز می‌تواند عامل خطر برای سلامت انسان باشد.
	4-11- عدم رعایت بهداشت و آلودگی میکروبی محصولات غذایی عامل بسیار مهم در سلامت جامعه است.
	4-12- تغذیه ناکافی و ناصحیح عامل مهم دیگری است که مخصوصاٌ برای کودکان و نوجوانان اهمیت خاصی دارد.

	5- پیشنهادهای کلی برای کاهش اثرات عوامل خطر تهدیدکننده سلامت غذای جامعه



